JAHRESPROJEKT ZUR
SUCHT- UND GEWALTPRAVENTION
AB DER 8. SCHULSTUFE
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Sucht- und Gewaltpravention in der Schule heif3t, Schiilerinnen, Lehrerinnen
und Eltern Wissen zu vermitteln, das sie unterstiitzt, sich in schwierigen Situa-
tionen kompetent verhalten zu konnen. Sucht- und Gewaltpravention in der
Schule heif8t auch, den Blick von Lehrerlnnen, Schiilerinnen und Eltern gezielt
auf Personlichkeitsbildung zu lenken, um all diejenigen Fahigkeiten zu fordern,
die Menschen fiir ein sucht- und gewaltfreies Leben brauchen.

clever & cool ...

...bietet fachliches Know-how und
ein durchdachtes didaktisches Konzept
...ist kostenlos

Uber ein ganzes Schuljahr werden mit den Schiilerlnnen in 11 Modulen (33 UE)
die Themen Sucht, Gewalt, Jugendschutz, Sexualitat und gesetzliche Bestim-
mungen bearbeitet. In einer Lehrerinnenfortbildung (8 UE) wird das Basis-
wissen zur Sucht- und Gewaltpravention vermittelt. Ein Elternvortrag und ver-
tiefende Workshops erganzen das Angebot.

Die Schiilerinnen lernen ...

... was Sucht ist und wie Sucht entsteht

... sich selbst und andere besser kennen

... Probleme und Konflikte besser zu l6sen

... mit Stress und Aggression sinnvoll umzugehen

... ihre Geflihle ernst zu nehmen

... sich selbst zu behaupten, ohne dabei andere zu verletzen
... ihr eigenes Konsumverhalten zu reflektieren

KONTAKT UND ANMELDUNG PROJEKTPARTNER

Margot Brandstetter Harald Polz BILY Jugend-, Familien-

Institut Suchtpravention Landeskriminalamt fir 0O und Sexualberatung

Hirschgasse 44, 4020 Linz NietzschestralRe 33, 4021 Linz www.bily.info
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